
CENTRO PER LA FAMIGLIA 

 

Che cos’è 

Il Centro per la Famiglia nasce con funzioni di sostegno psicologico i nuclei familiari che si trovano ad 

affrontare difficoltà legate alle responsabilità genitoriali, separazioni, lutti o divorzi, disagio dei minori, casi 

di abuso e/o maltrattamenti.   

A seconda delle problematiche riscontrate e degli obiettivi psicologici concordati, l’intervento può 

configurarsi come: 

- sostegno psicologico individuale; 

- sostegno alla genitorialità; 

- sostegno psicologico familiare; 

- sostegno psicologico di coppia; 

-  sostegno psicologico di gruppo 

- sostegno al minore 

- incontri protetti genitori/figlio. 

 

Attività 

 

 Sostegno alla genitorialità, ovvero attività di orientamento e supporto per i genitori che fanno 

richiesta direttamente al Centro per la Famiglia o che vengono segnalati dai Servizi Sociali del 

Comune di Santa Maria la Carità, dalle scuole del territorio o da altre agenzie, con l’obiettivo di 

migliorare la capacità di risposta ai bisogni dei propri figli;  

 spazio neutro allestito per consentire gli incontri protetti tra genitori e figli;  

 attività di prevenzione per l’abuso ed il maltrattamento e più in generale del disagio dei bambini e 

degli adolescenti; 

 valutazioni congiunte dei nuclei familiari segnalati dai Servizi Sociali, Tribunali, Cooperative Sociali, 

Comunità Familiari; 

 supporto familiare in caso di separazioni conflittuali, attraverso un percorso di rielaborazione delle 

nuove relazioni familiari; 

 sostegno psicologico per singoli adulti; 

 sostegno psico/affettivo per minori ed adolescenti. 

 

Finalità 

- Offrire sostegno psicologico e/o pedagogico alle famiglie che vivono momenti di difficoltà;  

-supportare i genitori nel difficile compito di educare i figli; 

- migliorare la qualità di vita delle famiglie del territorio; 

 - diffondere la cultura della cura dell’infanzia e dell’adolescenza;  

- sostenere il singolo soggetto (adulto o minore) nell’elaborazione di nodi problematici e di complessità 

affettive-emotive, supportandolo verso l’attivazione di risorse personali e di strategie più idonee alla 

risoluzione di problematiche incontrate. 

 



Destinatari 

Nuclei familiari in difficoltà; bambini, adolescenti e genitori che si trovano ad affrontare difficoltà legate alla 

crescita, eventi luttuosi, separazioni, divorzi e precarietà emotiva/affettiva in generale; casi critici legati ad 

episodi di abuso e maltrattamento. 

Il Centro è attivo anche per educatori, operatori in ambito socio-pedagogico ed insegnanti che richiedono 

supporto e momenti formativi su tematiche specifiche. 

 

Profili professionali impiegati 

L’equipe del Centro per la Famiglia è formata da una psicologa specializzata coadiuvata dalle Assistenti 

Sociali dei Servizi Sociali del Comune. 

 

Modalità di accesso 

 Per richiedere l’accesso libero al Centro per la Famiglia è possibile rivolgersi all’Ufficio dei Servizi Sociali del 

Comune. 

 

Costo e localizzazione del Servizio 

I servizi offerti dal Centro per la Famiglia sono gratuiti; Il Centro per la Famiglia è attivo presso il Comune di 

Santa Maria la Carità. 

 

 


